
提升對SEN⼩朋友的認識，加強溝通技巧、組織能⼒、⾃信⼼
及推動社區共融，回饋社區
服務內容：策劃煮⻝⽅法、協助SEN⼩朋友煮⻝及共同午膳等

訓練：2/8(六) 16:30-17:30｜服務 :13/8(三)及15/8(五)10:00-12:30 
*出席所有活動之參加者可獲發證書

17/7(四): 10:00-13:00｜24/7, 7/8, 14/8, 21/8(四): 10:00-18:00｜
 23/8星期六: 16:00-21:00 
*出席活動之80%或以上之參加者可獲發證書
*義⼯須⾃備交通費及膳⻝費，服務會有義⼯津貼

加⼊WhatsAPP社群
掌握暑期最新資訊

⻘年義⼯活動總覽

了解幼童需要及特性、訓練責任感及與⼈溝通的技巧
協助本單位推⾏幼童班組及活動

義⼯訓練：9/7(三)19:00-21:00｜中期檢討：29/7(⼆)19:00-21:00 
*服務時段: 14/7-17/8期間 (星期⼀⾄五) 9:00-13:00
*每星期須最少當值⼀天
*參加者於暑假期間完成20⼩時或以上服務可獲發證書

9/7-17/8/25 本單位

電⼦版青年暑期活動概覽

有關暑期活動詳情：

本單位Instagram

服
務
幼
兒

1）「童」你上學堂-⻘年義⼯⼩組 

【可獲義⼯服務發嘉許證書】

適合18-24歲⻘年 

$50

服
務
兒
童 了解兒童特性、溝通技巧和帶領戶外活動須知等

協助帶領出外的參觀活動，與他們結伴同⾏
義⼯訓練：10/7(四)19:00-21:00
*服務時段: 14/7-17/8期間(星期⼀⾄五)9:00-13:00/14:00-18:00
*參加者於暑假期間完成20⼩時或以上服務可獲發證書

10/7-17/8/25 本單位及戶外

2）⼤哥姐⻘年義⼯⼩組 
$50

2/8-15/8/25 本單位

3）精叻煮⻝-義⼯服務 
$50

紅磡⻘年空間（本單位）

有冇諗過玩住都可以做義⼯？⾹港遊蹤探索團係⼀個⼩學⽣嘅城
市定向活動，成為義⼯嘅你會參與策劃⽬的地嘅景點同任務，同
⼩朋友⼀⿑遊⾛於⾹港嘅⼤街⼩巷，⼀邊玩⼀邊服務！

4）⾹港遊蹤探索團義⼯計劃 

17/7-23/8/25 本單位及戶外 免費

服
務
中
學
⽣ 協助帶領升中學⽣從⽔陸歷奇活動中認識⾃⼰，陪伴他們成⻑和

增強⾃信！趁著暑假，與⼀班義⼯⼀邊冒險⼀邊做有意義的事！
迎新⽇：6/7 (三) 19:00-21:30
陸上歷奇：23/7, 6/8 (三) 09:00-17:30
⽔上歷奇：30/7, 13/8 (三) 08:00-17:30
總結會：20/8 (三) 16:45-19:00
*出席活動之80%或以上之參加者可獲發證書
*活動需要⼀定的體能應付
*陸上歷奇需預備⾞資
*⽔上歷奇需⾃備午膳，費⽤已包括活動器材及導師

16/7-20/8/25 本單位及戶外

5）少年成⻑⽇記2025-⻘年義⼯⼩組
$100

匹克球結合了⽻⽑球、桌球、網球的特徵，以其快速的節奏和簡
易上⼿的特性成功吸引⼀眾⻘年，且為⽼少咸宜的運動。
此義⼯活動，將由⻘年與⻑者共學匹克球技巧，再與⻑者有合作
友誼賽，讓⼤家體會運動及義⼯活動同時帶來的滿⾜感。

15/7,22/7,29/7,12/8（⼆）12:00-14:00 *5/8沒有課堂
*出席所有活動之參加者可獲發證書
*費⽤已包括活動器材及導師

15/7-12/8/25 家維邨壁球場

6）⻘年X⻑者共學匹克球-⻘年義⼯⼩組
免費

服
務
⻑
者

2024暑期義⼯活動回顧

 67967673

⽴即報名
（easymember.hk)

https://forms.gle/X6y2R2KGpBLNcANC9


暑
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電⼦版青年暑期活動概覽 本單位Instagram

HH-S25-Y014

HH-S25-Y081HH-S25-Y081

⾳樂狂飆-DJ體驗

查看更多⻘年活動

⽴即報名
(easymember.hk)


