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tmtang
文字方塊
起點︰漢基運動場正門
沿閘門左邊行人路跑

tmtang
文字方塊
沿校園徑一直往下跑

tmtang
文字方塊
沿校園徑一直往下跑
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tmtang
文字方塊
進入寶馬山道往下跑

tmtang
文字方塊
繼續沿校園徑一直往下跑

tmtang
文字方塊
轉左入寶馬山道（巴士總站）
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tmtang
文字方塊
沿寶馬山道往下跑

tmtang
文字方塊
至寶馬山道路口，準備轉左入慧翠道

tmtang
文字方塊
轉左入慧翠道
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tmtang
文字方塊
沿慧翠道向上跑，
經過研究院及文康大樓

tmtang
文字方塊
沿慧翠道向上跑，經過教學大樓

tmtang
文字方塊
經過左側屋苑之停車場入口
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tmtang
文字方塊
上停車場入口旁的樓梯

tmtang
文字方塊
經樓梯返回漢基運動場，跑約100米至正門閘口




