
廣東省體育運動探索之旅青年實習計劃 2024 

計劃概況 

2025 年第十五屆全運會將由廣東省、香港特區及澳門特區三地合辦，
要順利舉辦一屆成功的運動會，除比賽過程外，事前的組織統籌及安
排亦不可或缺。為增強本港青年對各類型運動項目的日常運作有更多
了解，同時透過實習培養工作技能，積累工作經驗及拓寬視野，香港
志願者協會將舉辦為期 4 星期的「廣東省體育探索之旅 - 青年實習計
劃 2024」，由即日起招募實習生，讓青年前往廣州不同體育相關單位
展開實習。 

此活動獲得民政及青年事務局及青年發展委員會贊助，提供 20 個實習
崗位予本地大專院校學生參加，進行 4 星期的培訓及實習，機會非常
難得。 

活動詳情 

招募日期： 即日起至 2024 年 5 月 5 日(星期日)  

實習日期： 2024 年 6 月 29 日至 7 月 26 日(為期 28 天) 

名額： 20 名 

對象： 參加者須為 18-30 歲的本地大專院校全日制學生(有關崗位
詳情及要求，請參閱「廣東省體育運動探索之旅」青年實習計劃 

2024 實習崗位詳情)；持有香港永久性居民身份證或香港居民
身份證；能操流利普通話及具良好溝通能力。 

面試甄選 

2024 年 5 月25日 (星期六) 

結果公佈 

2024 年 6 月上旬 

實習計劃前簡介會及培訓 

為讓參加者於出發前，對實習崗位及與計劃相關的安排有更進一步的

了解，協會暫定於 6月14日(星期五) 舉辦簡介會暨培訓營。 



費用及按金 

費用： 全免 

按金︰ 獲選的參加者須支付港幣$2,000 元保證金，當參加者能完
成整個實習及配套活動，包括提交分享感想及出席各場實
習前/後分享會後，便可全數退還保證金。 

報名方法 

有興趣參加者請於香港志願者協會網站首頁點按實習海報，或於以下
網址填寫報名表格：https://forms.gle/tGuCnWKoXarWTVDz8 

截止報名日期 

2024 年 5 月 5 日(星期日) 下午 11 時 59 分 

活動報告及分享 

1. 須於實習計劃後的 1 個月內提交感想及相片，以制作分享冊；
2. 參加者須出席實習後分享會，分享於實習期間的得著及點滴。

參加資格及注意事項 

1. 年齡須介乎 18 至 30 歲，為本地大專院校全日制學生。
2. 參加者須持有有效香港永久性居民身份證/香港居民身份證及有

效回鄉證/前往內地所需的有效旅遊證件。
3. 參加者必須完成整個為期 6 星期的實習計劃。
4. 任何於截止報名日期後所提交之報名表格及後補資料均不獲處

理。
5. 主辦單位保留更改本計劃內容的權利。如有任何爭議，主辦單

位保留最終決定權。

活動查詢： 

香港志願者協會 

電郵：info@hkvolunteers.org.hk 

電話：2515 0666 

https://forms.gle/tGuCnWKoXarWTVDz8

