
香港樹仁大學第三十三屆陸運會 女子組成績 
 

女子組 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 

徑 
 
賽 

100 欄 
 

姓名 陳芷洋 陳慧騏 連彗心      

學系 輔心 輔心 輔心      

成績 20.94 21.11 22.41      

100 米 

姓名 梁肇桐 黎子雪 周詩雅 秦倚靈 丁己筠 尹鳳美 鄭恭淇  

學系 輔心 輔心 社工 社工 社工 工管 社工  

成績 15.62 16.37 16.70 16.85 17.19 17.22  

200 米 

姓名 梁肇桐 秦倚靈 連彗心 鄺佩瑩 邵愷恩 蕭媱 李晞恩 陳嘉愉 

學系 輔心 社工 輔心 社工 社工 社工 輔心 社工 

成績 32.03 35.09 35.94 37.06 37.23 37.25 39.70 40.71 

400 米 

姓名 陳芷洋 尹鳳美 余昕藍 何家盈 區碧燕 梁詩雅   

學系 輔心 工管 工管 工管 輔心 工管   

成績 1:17.69 1:27.84 1:36.17 1:36.64 1:46.09 1:54.02   

800 米 

姓名 譚雪晴 黃琬婷 山田優雨 陳愷楓 莫昉暄 陳葆怡 陳瑤琪  

學系 社工 新傳 社工 新傳 社工 社工 經融  

成績 3:23.98 3:27.11 3:39.54 3:41.67 3:45.15 3:58.89 4:35.99  

1500 米 

姓名 譚雪晴 盧凱欣       

學系 社工 社工       

成績 7:53.78 9:07.93       

3000 米 

姓名 黃雅文 吳祉熹 張宥榆      

學系 社工 社工 社工      

成績 15'28'58 19'59'63 21'50'09      

4 X 100 米   

公開接力 

姓名 1 郭文薓 林宛宜 黃琬婷 周詩雅 王善瑜 陳嘉愉 范慧喬 梁肇桐 

姓名 2 梁思靖 楊繕禎 吳詠誼 吳祉熹 梁茹燕 秦倚靈 丁曉妤 温焯欣 

姓名 3 黎子雪 陳芷洋 盧凱欣 鄺佩瑩 陳佩鍶 曾藹奇 吳芷筠 林睦晴 

姓名 4 陳愷楓 鄧心玥 李曉昕 鄧毓慧 森田能乃子 鄭恭淇 梁靜雪 鄔卓其 

成績 1:02.27 1:06.67 1:07.59 1:08.00 1:08.74 1:08.88 1:09.70 1:10.71 

4 X 400 米   

公開接力 

姓名１         

姓名２         

姓名３         

姓名４         

成績         

田 
 
賽 

跳高 

姓名 吳詠誼 吳祉熹 梁茹燕 周詩雅 李美淇 山田優雨 陳佩鍶  

學系 社工 社工 工管 社工 社工 社工 工管  

成績 1.15m 1.15m 1.10m 1.10m 1.10m 1.00m 1.00m  

跳遠 

姓名 陳慧騏 吳詠誼 王善瑜 丁己筠 蕭媱 盧凱欣 成莉忻 李紫媛 

學系 輔心 社工 社工 社工 社工 社工 輔心 社工 

成績 4.04m 3.60m 3.22m 3.21m 3.11m 3.07m 3.04m 2.60m 

鉛球 

姓名 鄺佩瑩 李曉昕 鄧心玥 鄧巧琳 陳慧騏 邵愷恩 何妙珊 譚雪晴 

學系 社工 輔心 輔心 社工 輔心 社工 社工 社工 

成績 7.91m 7.41m 7.28m 7.23m 7.06m 6.30m 5.56m 5.05m 

鐵鉼 

姓名 鄺佩瑩 鄧心玥 蕭 媱 黃琬婷 梁思靖 李曉昕 李綽欣 戚懿雯 

學系 社工 輔心 社工 新傳 輔心 輔心 社工 社工 

成績 25.31m 18.18m 16.37m 14.78m 14.56m 13.96m 13.40m 12.93m 

標槍 

姓名 范慧喬 成莉忻 周詩雅 陳葆怡 李美淇 劉進恩 山田優雨 劉穗妍 

學系 新傳 輔心 社工 社工 社工 社工 社工 社工 

成績 20.83m 14.28m 10.94m 10.59m 9.99m 9.61m 8.99m 8.16m 

* 破大會紀錄 


