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我出生時因早產而導致視網膜脫落，雙目完全失明。失去視力對我而言並非只有不幸，

反而是一個寶貴的機會，讓我在成長時，從面對一個又一個的挫折和困難中，逐漸建立

正面的價值觀，鍛煉面對困難的勇氣，培養心靈的茁壯。  
 

在公開考試期間，我因需延長考試時間，每天

至少下午一時才能離開試場，最長的完卷時間

甚至四時多。 每次考試完畢後，我已感到疲

累。 但我知道，距離考試完成的日子已越來越

近，最終全力以赴，順利走到終點。 我明白每

個人的學習速度也不同，只要用自己的節奏和

方法突破一個又一個的目標，就能成功。 本著 
「自強不息，努力向前」 的座右銘，我有幸在

中六考獲全班第二名，亦能在公開試中得到理

想的成績，獲仁大取錄。  
 
另外，我在課餘時間也有參加義務工作。我曾

到訪老人院服務，擴闊視野和接觸面。 在與長

者相處時，他們知道我有視力障礙，都非常傷

痛，因我沒有機會看見這個世界而感到可惜。 
然而，在我分享自己日常生活的經歷，以及堅

持不懈的態度、突破障礙的心智，令他們對殘

障人士有另一想法。 而且，在帶領長者玩遊戲，向他們表演，以及傾談的環節時，長者

熱切期待的掌聲、積極的回應，都令我感到滿足。 在服務過程中，讓我了解到，長者最

需要的是陪伴和照料。 關懷弱勢社群除了讓受助者感到快樂，也能讓自己從中學習到要

關懷身邊有需要的人，回饋社會，傲澤社群。 
 
我的夢想是成為一位輔導員，希望以我的經歷激勵他人。 失明的我，也能為

別人帶來光明。 希望他們明白到在面對困難時，身邊有很多同行者，為他們

帶來支持和鼓勵。 我知道成就理想，甚至在將來的人生路上，遇到的困難必

定比讀書時的更多、更大、更難，但我深信，憑著自己堅強的意志，繼續堅

毅奮進，一定可以克服當中的難題，也能從中學習到，以勇敢的胸膛面對逆

境，在艱難的遭遇裡百折不撓的人生態度。  
 
我很榮幸獲頒發展毅獎學金，我準備善用獎學金在學習及興趣兩方面

好好發展。首先在學業方面，我會利用獎學金來購買輔助器材，例如

點字記事簿及電腦，讓我能透過利用這些學習儀器，摘錄筆記和閱讀

參考書，摸讀和聆聽有關學習內容，幫助我完成大學課程。 此外，在

發展興趣上，我計劃將會繼續學習鋼琴，以此支付部份課程費用，並

希望考獲八級。  


	Counselling & Psychology 輔導及心理學
	LAM KA MAN 林嘉文
	2022-2023展毅獎學金得獎者

